Systems-Centered® Training

Container training in SCT Doorlopende

Groep Amsterdam
o.l.v. Annick Nevejan

De container training is een stap in de richting van de systeemgerichte leidersrol. Deze
training is geschikt voor ervaren leden, die de kennis en subgroep-vaardigheden gebruiken
die ze in eerdere SCT-groepen hebben opgedaan.

Deze training biedt een kans om de SCT doorlopende groep A’dam (Foundation level) van
binnenuit te observeren en te leren hoe interventies door de leider en containers de groep
beinvloeden in verschillende fasen van systeemontwikkeling.

In de rol van Container gebruik je zowel je emotionele ervaring als je cognitieve begrip om
resonantie te vinden met alle subgroepen en systeemniveaus. Vanuit je deelnemersrol
onderzoek je wanneer het vraagt om te containen en wanneer authentiek aan te sluiten om
de groep in de verschillende ontwikkelingsfasen te ondersteunen, in lijn met de interventies
van de leider.

Containers nemen deel aan de 6 trainingsdagen van de SCT doorlopende groep. In de
lunchpauze is er 15 min. overleg tussen de leider en de containers. Na iedere trainingsdag is
er de week erna 1 uur container training online met alle containers om de ervaringen en
observaties te verwerken.

Data & Tijden: Vrijdag van 10.00 tot 17.00 uur
Vrijdag 26 sept., 31 okt., 12 dec. 2025 & 13 feb., 27 maart, 22 mei 2026

Locatie: De Ruimte, Weesperzijde 79A, 1091 EJ Amsterdam
Voorwaarde voor deelname: Intermediate en Advanced SCT trainingsniveau

Registratie: je schrijft je in voor alle 6 trainingsdagen en zes keer 1 uur online container
training. Om je te registreren stuur je een email naar anevejan@xs4all.nl

Vervolgens ontvang je informatie over de aanmeldingsprocedure. Deze is ontworpen door
SCTRI om te beoordelen of je klaar bent voor deze training.

Investering per trainingsjaar (6 hele dagen en 6 x 1 uur online):
€ 1250,- particulier en ZZP (ex 21% btw) Het is mogelijk om in termijnen te betalen
€ 1450,- organisaties (ex 21% btw)

Annick Nevejan, MSc, MA is een Licensed SCT-Practitioner, lid van het Systems-Centered Training &
Research Institute in de VS, en medeoprichter en voormalig bestuurslid van Stichting SCT-Nederland.
Zij is werkzaam als integrale coach, trainer, (relatie-) therapeut, en is tevens opleider en supervisor in
mindfulness en compassie trainingen. Voor meer informatie zie www.nevejan.net

SCT® and Systems-Centered® are registered trademarks of the Systems-Centered Training and Research
Institute, Inc., a non-profit organization.



